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加盟会員の皆様へ 

 

「個人事業者等の健康管理に関するガイドライン」の策定について

（お知らせ） 
                           

 宮城労働局長から「個人事業者主等の健康管理に関するガイドラインの策定につい

て」の通知文が入りました。このガイドラインは個人事業者等が健康に就業するため

に、個人事業者等が自身で行うべき事項や配慮すべき事項を周知し、それぞれの立場

での自主的な取り組みを促すものです。具体的にはガイドラインの基本的な考え方、

個人事業者等による自己管理、注文者等の対応がまとめられております。 

 なお、個人事業者等については、事業を行う者のうち労働者を使用しないもの及び中

小企業の事業主又は役員とされておりますのでご了解ください。 

 

 【参考資料】 ～厚生労働省ホームページより～ 

個人事業者等の健康管理に関するガイドラインの策定について｜厚生労働省 (mhlw.go.jp) 
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https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_40367.html

